
※お顔の美容施術を受けられた方は内容によって施術可能な期間が異なります。また、お顔の脱毛を受けられた場合は1ヶ月以上

　あけて施術をお願いしておりますのでご注意下さい。※局所麻酔アレルギーの方、妊娠中・授乳中の方は施術ができません。

施術の前後は保湿をしっかり行い、
肌に負担をかけないようにしましょう。

施術前

事前にお化粧を落としていただけ
ますと洗顔から施術までをスムーズ
にご案内できます。また施術後12
時間は洗顔ができません。

施術前

予約された時間より遅れてしまっ
た場合、麻酔塗布時間が短くな
る場合がありますのでご了承くだ
さい。

施術前

抗菌薬などは施術当日のご使用を
お控えください。トレチノイン、ディ
フェリン系、ステロイド、レチノール
、ハイドロキノンなどは一週間前か
らご使用をお控えください。

施術後施術後施術後

汗をかくような激しい運動、サウナ、
プール、飲酒、ご入浴はお控えくだ
さい。

施術後12時間は洗顔やスキンケア、

メイク、マッサージなどはできません。

古くなった角質がポロポロと剥がれ

てくることがありますが、無理に剥

がしたり、強くこすったりしないで

ください。

施術後 施術後

日焼け止めを使用し、日焼けは避
けて下さい。また白色ワセリンやプ
ロペトは使用可能なので、保湿をこ
まめに行ってください。

1週間はアルコールやスクラブ、グリ
コール酸・サリチル酸・トレチノイン
・レチノール・ハイドロキノンが入っ
たスキンケア用品はご使用をお控え
ください。

当院をご利用頂きありがとうございます。

お気づきの点やご要望などがございました

ら遠慮なくお申し付けください。今後の改

善へ役立てさせていただきます。

ご意見・ご要望


